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Mir ist wichtig zu betonen: Wer allein ist, ohne  
einen Partner an der Seite, unverheiratet, muss des-
halb noch lange nicht einsam sein! Und umgekehrt: 
Wer mit vielen anderen zusammen ist, ist noch 
lange nicht vor der Einsamkeit geschützt. Einsam 
kann sich jeder fühlen, unabhängig von Alter und Ein-
kommen, vom Geschlecht oder sogar davon, wie viele 
Menschen man um sich herum hat – so hat es NRW-
Ministerpräsident Hendrik Wüst einmal formuliert.

Und das stimmt ja auch: Immer andere um sich 
herum, mit zig Leuten auf Facebook befreundet, 
ständig im Kontakt auf WhatsApp, Instagram & Co 

Einsamkeit – das ist das Thema, das als Titelbild  
unseren neuen Gemeindebrief ziert. Wer sich schon 
einmal einsam gefühlt hat, der wird wissen: 

Einsamkeit ist kein schönes Gefühl! 

Müssten wir eine Farbe für Einsamkeit wählen, wür-
den wir vermutlich Grau wählen. Sollte es ein Tag 
sein, würden wir wohl bei einem verregneten Sonn-
tagnachmittag landen. Eine Jahreszeit? Ganz klar: 
November – trist und düster. Eine Landschaft: viel-
leicht die Wüste – öde und leer. Wie auch immer: 
so fühlt sich jedenfalls nicht das Leben an, das wir 
uns wünschen. 

Einsamkeit ist auch nicht das Leben, das Gott sich 
für uns ausgedacht hat. In der Bibel wird berichtet, 
wie es begann, als Gott die Erde und auch uns Men-
schen ins Leben rief. Schön war sie die Erde, ein 
Garten, grün, fruchtbar, Planet Ozean – mittendrin 
der erste Mensch. Und von all dem, was Gott er-
schaffen hatte, hieß es immer wieder: 

Es war sehr gut. 

Nur ein einziges Mal war etwas nicht gut. Ahnen Sie, 
was gar nicht gut in diesem perfekten Garten war? 

Es ist nicht gut, dass der Mensch allein sei.
1. Mose 2, 18 

Und so erschuf Gott dem Menschen ein Gegenüber.
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nimmt einem nicht automatisch das Gefühl von 
Einsamkeit. Dafür ist dann jemand, der als Single 
lebt, möglicherweise alles andere als einsam, weil 
sie oder er ein reiches, zufriedenes und erfülltes  
Leben in Gemeinschaft führt.

Alleinsein und Einsamkeit sind also zwei völlig  
unterschiedliche Dinge: Alleinsein ist ein Ort, an 
dem ich mich befinde. Den kann ich bewusst wäh-
len, auf Dauer oder für eine gewisse Zeit, in der ich 
wie in einer Auszeit neue Kraft schöpfen und an ihr 
auch wieder wachsen kann. Oft suche ich solche 
Phasen des Alleinseins, um nachzudenken, Pläne 

zu schmieden, mit Gott ins Gespräch zu kommen. 
Alleinsein kann man auch mal genießen, Einsam-
keit dagegen eher nicht!
 
Mancher ist auch von seinem Wesen her eher intro- 
vertiert, ist daher gerne mal alleine. Aber weder 
Introvertiert-Sein noch Gerne-mal-allein-sein, ist 
dasselbe wie Einsam-Sein. Denn Einsamkeit ist 
ja gerade nicht ein Ort, den ich bewusst für eine  
gewisse Zeit suche. Einsamkeit ist etwas anderes. 
Sie ist ein Gefühl. Und wenn es sich bemerkbar 
macht, erinnert es mich daran: Ich wünsche mir  
tiefe Kontakte, sehne mich nach guten Beziehun-
gen, erhoffe mir feste Bindung zu Menschen, warte 
auf den Anruf – aber all das bleibt aus. Ich leide 
unter der Stille in den eigenen vier Wänden, fühle 
mich vergessen.

In all dem, was Einsamkeit bedeutet und mit uns 
macht, ist mir wichtig: Wer Jesus kennt und mit  
Gottes Sohn lebt, hat den an seiner Seite, der in der 
tiefsten Tiefe unserer Einsamkeit bei uns ist. Er hält 
die Einsamkeit mit uns an unserer Seite aus. Das 
zu ahnen, tut gut, weil sich daraus ein neuer Blick 
auf meine Einsamkeit ergibt. Dachte ich bislang 
immer, sie sei nun einmal so, und es ließe sich an 
ihr nichts ändern, wird mir plötzlich bewusst: Auch 
wenn Einsamkeit sich nicht gut anfühlt, von Jesus 
trennen kann sie mich auf alle Fälle nicht. Schließ-
lich ist der Sohn Gottes auch dann bei mir, wenn 
ich mich einsam fühle. Das ist nicht nur ein schönes 
Versprechen, sondern erfahrbar – dann nämlich, 
wenn ich anfange, ihm einfach mal zu erzählen, 
was Einsamkeit so mit mir macht. Christen nennen 
das Beten. Vielleicht fühlt es sich zuerst so an, als 
wäre ich doch mutterseelenallein, so als spräche 
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Wir bieten diese vier Veranstaltungen an, weil wir hof-
fen, dass Menschen sie aufsuchen, die endlich ein-
mal wieder unter Menschen kommen möchten und  
Anschluss suchen. Fühlt euch/fühlen Sie sich eingela-
den zu diesen besonderen Veranstaltungen.

Ihr Pfarrer Ralf Kasper

ich doch nur ins Nichts. Aber allmählich bricht etwas  
Neues durch – eine stille, starke, tröstliche Gewissheit:  
 
Ich bin nicht allein, er ist hier, er hört und trägt. 
Ich bin es ihm wert. Er hilft mir auf die Beine, lässt mich 
Vertrauen in Gemeinschaft neu wagen, hilft mir zu 
glauben, dass ich sehr wohl willkommen bin. 

Er bringt mich vielleicht auf die Idee, es einmal wie-
der mit der Gemeinde auszuprobieren, ob sie nicht 
der Ort sein könnte, an dem ich aus meiner Einsam-
keit herauskomme. Es könnte ja sein, dass ich dort auf 
die Gemeinschaft treffe, die mir gerade jetzt gut tun  
könnte – Menschen, die Jesus suchen oder ihm  
bereits vertrauen. Fehlbare Menschen, junge und alte, 
Frauen und Männer, Frohe und Traurige, Wohlhabende 
und Arme, ... und ich mittendrin, sodass ich erlebe:  
Ich muss nicht einsam zurückbleiben. Alleine die Aus-
sicht, es könnte tatsächlich so sein, würde sich ja lohnen. 

Die Apo war immer schon ein Ort, an dem man auf Men-
schen stoßen und Begegnungen erleben kann, die einem 
gut tun. Vielleicht ist der trübe Monat November ja in 
diesem Jahr eine gute Gelegenheit, die eigene Einsamkeit 
ein Stück weit hinter sich zu lassen und das Wagnis ein-
zugehen. Der November steht bei uns unter dem Motto: 

Raus aus der Einsamkeit – 
Apo-Gemeinschaft neu erleben
Wir haben viele tolle Angebote, die aus der Einsam-
keit heraushelfen. Jeder Gottesdienst dient dazu, jedes 
Treffen auch. Klar, auch die Apo ist nicht perfekt. Aber  
jeder, der kommt, soll erleben: Es ist gut, dass ich hier 
bin! Denn hier ist Gott, der zu mir sagt: Ich wünsche mir 
eine Beziehung zu Dir, die Dir deutlich macht, dass ich so 
sehr für Dich bin und auf Dich warte!

Die Gemeinde – Gottes Idee gegen Einsamkeit

Wenn der November so manches Mal die Einsamkeit 
in uns bewusst macht, so ist die Apo der Ort, an dem 
wir dann umso mehr erfahren können: Wir bleiben nicht 
allein! Wir stehen zusammen! Jesus will es so! Hier 
soll niemand übersehen werden! Hier soll niemand sa-
gen müssen: Was bin ich doch allein, übersehen und 
vergessen. Hier hat jeder Wert. Dafür gibt es Kirche.  
Dafür gibt es auch unsere Apo auf dem Tackenberg, 
und zu ihr sind alle eingeladen. Immer und zu jeder 
Veranstaltung. Aber vielleicht im November ja beson-
ders zu den folgenden vier, bei denen uns jedes Mal ein  
leckeres Essen erwartet. Denn wir sind sicher: Zu guter  
Gemeinschaft gehört immer auch die Tischgemeinschaft 
und das Genießen von guten Speisen und Getränken.  

*�Das Thema der diesjährigen Förderperiode lautet:  
Miteinander engagiert – Du + Wir = Eins.  
Nordrhein-Westfalen gegen Einsamkeit.

Wir sind dem Land NRW und der Stadt Oberhausen sehr 
dankbar, dass wir im Rahmen des tollen Förderprogramms 
2000 x 1.000 Euro für das Engagement* eine großzügige  
finanzielle Unterstützung erhalten haben: Deshalb  
können wir auch alle vier Veranstaltungen für jede und 
jeden kostenlos anbieten:

1. �Das erste Einsamkeit aufbrechende Angebot ist ein  
gemeinsames Mittagessen, zu dem wir am Sonntag, 
10. November nach dem Gottedienst ab 12.00 Uhr in 
die Räume der Apostelkirche einladen. Wir werden 
zwei nahrhafte Essensangebote vorbereiten (auch 
ein vegetarisches), die Räumlichkeiten in eine ein-
ladende Atmosphäre verwandeln und die Tische in 
ansprechender Weise decken, sodass es uns richtig 
gut gehen wird. 

2. �Das zweite Einsamkeit aufbrechende Angebot wird 
ein Kaffeetrinken (mit leckerem Kuchen) sein, zu 
dem wir am Mittwoch, 13. November um 15.00 Uhr 
im Rahmen des Seniorenkreises in die Apo einladen. 
Dieses Mal sind auch jüngere Menschen ganz herz-
lich eingeladen. 

3. �Das dritte Einsamkeit aufbrechende Angebot wird 
ein gemeinsames Frühstücksbuffet für alle sein, zu 
dem wir am Samstag, 16. November ab 9.30 Uhr in 
unser Gemeindehaus einladen. Das ist die einzige 
Veranstaltung, zu der man sich anmelden muss,  
damit wir alle gut planen können: T 0208 600541

4. �Das vierte Einsamkeit aufbrechende Angebot wird 
ein gemeinsames Abendessen sein, zu dem wir 
(nicht nur) Jugendliche am Dienstag, 19. November 
ab 19.30 Uhr ins Gemeindehaus einladen.
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GE-WO Osterfelder                                

Wohnungsgenossenschaft eG

Bergstraße 40 - 42

46117 Oberhausen

Telefon: 02 08 / 89 93 - 0

www.osterfelder.de

Egal ob als Single, Paar, mit Kindern oder im wohlverdienten Ruhestand: 

Bei der GE-WO fi nden Sie garantiert das passende Zuhause. Über 10.000 

zufriedene Wohnungsnutzer in Oberhausen, Essen, Mülheim und Bottrop. 

• Umfassender, kompetenter Service

• Hoher Modernisierungsstandard

• Wohnungen für jeden Geldbeutel

• Alle Vorteile des genossenschaftlichen Wohnens
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Wir sind für Sie da!
Montag - Freitag  9.00 Uhr - 19.00 Uhr  •  Samstag  9.00 - 14.30 Uhr

Höhenweg 28   •   46147 Oberhausen   •   Tel. 0208   67 60 30   •   Fax 0208   67 60 34

Waltraud Krause

Ein Junge, der sich eine Gewalt herbei-
sehnt, die eine Kuhle hinterlässt mit den 
Umrissen Deutschlands. Er lebt in einer 
Siedlung, in deren Fluren es nach Armut, 
Majoran und Etagenbetten riecht. Es sind 
die 1990er und er ist mit seiner Familie 
aus dem Iran ins Ruhrgebiet geflohen. 
Die Mutter ist Soziologin, der Vater 
Schriftsteller. Deutschland erlebt er als 
Kränkung und wird zum Beobachter. 
Erschöpft sich dabei, das Land zu 
begreifen, während die Mutter an das 
An- und Weiterkommen glaubt und die Wut des Sohnes immer 
ungehemmter wird. Denn auf den Straßen seines Viertels herrscht eine Gewalt, von der 
die Eltern wenig mitbekommen.

Ein Roman über ein tristes Land, über die Diaspora als Heimat, über die Freiheit im 
Fremdsein, über kaputte Aufzüge ... und über die Wahrheit der Schwäne.

ALS WIR SCHWÄNE WAREN
Von Wahrheit und Willkür 
in den Plattenbausiedlungen 
der alten BRD

Behzad Karim Khani  – 192 Seiten
gebundene Ausgabe  –  13,4 x 20,8 cm

22,00 €

STILL
Still, es ist unheimlich still.
Ich sitz alleine hier,
ein Häftling der Wohnungstür.
Weil ich nicht fragen mag,
ob Sonntagnachmittag
mich jemand treffen will,
bleibt alles still.

Jeder beteuert mir,
dass auch ich wertvoll wär’,
doch wo wird denn so was mal
konkret und erfahrbar?
Niemand hat je gesagt:
Ich hab dich gern!
Rede mir selbst oft ein,
so ein Lob muss nicht sein
und doch wünsch ich mir
wie ein Kind gerade das.

Grau, draußen dämmert es grau.
Seh einen Krähenschwarm,
reib mir die Hände warm.
Kann lang vorm Spiegel steh’n,
mir in die Augen seh’n
und sie sind ganz genau
so herbstkalt und grau.

Zeit, habe stundenlang Zeit.
Sitz hier und grüble nur,
schau auf die Küchenuhr,
hör, wie mein Herzschlag pumpt,
hör, wenn der Kühlschrank summt,
hab für die Einsamkeit
stundenlang Zeit.

Geh’n, ich werde einfach mal geh’n.
Will kein Problemfall sein,
stecke nur Mitleid ein.
Wenn mein Besuch nicht passt,
fall’ ich doch nur zur Last?
Bleib auf der Treppe steh’n,
nein, ich werde nicht geh’n.

Ob es mal jemand wagt
und mir die Wahrheit sagt,
warum ich in seinem Kreis
als Freund nicht so passe?
Keiner ruft an und fragt:
Kommst du mit?
Rede mir selbst oft ein,
so ein Lob muss nicht sein
und doch wünsch ich mir
wie ein Kind gerade das.

Interpreten: Arno & Andreas
Text: Andreas Malessa
Komponist: Dieter Falk
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IN SAINT-BAUZILLE-DE-PUTOIS (FR) – 5. BIS 19. JULI
SOMMERFREIZEIT´24

waren hohe Berge, die vom blauen Band des Hérault 
durchflossen wurden. Aber nicht nur für Naturfans 
gab es etwas zu sehen. Wir haben auch so manche 
Städte und Dörfer besucht, unter anderem Mont-
pellier mit seinen vielen Geschäften und seiner ein-
maligen Architektur, bei der Neu auf Alt trifft.

Zudem waren wir auch in Saints-Maries-de-la-Mer. 
Für den Besuch der Stadt hat die Apo extra einen 
Bus organisiert, damit wir alle in den Genuss der 
Stadt am Meer in der Camargue, mit ihren engen 
Straßen und ihrem schönen Strand, kamen. Dieser 
Tag war einfach nur wundervoll.

Am 5. Juli 2024 ging es für uns, die Jugendabteilung 
der Apo, in Richtung Süd-Frankreich – um genau  
zu sein, nach Saint-Bauzille-de-Putois, das etwa 40  
Auto-Minuten nördlich von Montpellier entfernt 
liegt. Die Stimmung war von Anfang an super, und 
alle haben sich auf die anstehenden zwei Wochen 
gefreut. In dieser Zeit haben wir viel erlebt und sind 
als Gruppe zusammengewachsen.
Wir sind auf hohe Berge geklettert, sind in die Tie-
fen des Flusses Hérault abgetaucht, der an unse-
rem Haus vorbeiführte, und haben den Glauben 
neu oder weiter kennengelernt. Die Umgebung war 
einfach nur atemberaubend und hat uns die Schön-
heit der Natur nahegelegt. Rund um unser Haus  
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Auch an Abendprogrammen hat es uns nicht  
gemangelt – mal haben wir gegrillt, mal sind wir zu 
echten Detektiven geworden, und manchmal gab 
es ein Quiz. Zudem sind wir abends auch immer 
einmal zusammengekommen, um etwas Neues 
über die Wetterlagen in unserem Leben zu hören, 
und wie Gott uns hilft, jede dieser Wetterlagen zu 
erleben und zu überstehen, und um zu worshippen.

Aus meiner Sicht war diese Freizeit in Süd-Frank-
reich ein voller Erfolg, und ich bin gespannt, wohin 
es nächstes Jahr gehen wird. 

Claire 
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die nahgelegene Stadt Montpellier. Die Freizeit war 
sehr schön, aber viel zu kurz, denn bereits am zwei-
ten Freitag ging es mit dem Bus wieder zurück in 
Richtung Oberhausen.

Jesse Kasper

Am späten Abend des ersten Freitag im Juli star-
tete der Bus von der Apo in Oberhausen in Rich-
tung Frankreich. Nach einer langen Fahrt kamen wir 
dann am Samstagabend endlich an unserem Zielort 
Saint-Bauzille-de-Putois an.

In den folgenden  Tagen gab es diverse Veranstal-
tungen, wie z. B. Bergwanderungen oder Freizeit-
angebote am Fluss, der sich an unserer Unterkunft 
vorbeischlängelte. An einem Tag fuhren wir auch in 

IN SAINT-BAUZILLE-DE-PUTOIS (FR) – 5. BIS 19. JULI
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Wir danken allen, 

Wir danken allen, 
die uns mit ihrer 

die uns mit ihrer 
Spende die diesjährige

Spende die diesjährige
Sommerfreizeit 

Sommerfreizeit ermöglicht
ermöglichthaben.
haben.
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Hünxer Straße 8 · 46149 Oberhausen · Telefon 0208 600609  

Kirchhellener Straße 269 · 46145 Oberhausen · Telefon 0208 62 99 110 · info@caratkk.onmicrosoft.com 
www.carat-gmbh.com

Unser Konzept:
Durchdacht - gemacht! 
Qualität ist wirtschaftlich! 
Mit Konsequenz vom Grundstück zur Immobilie!®

PROJEKTENTWICKLUNGS GMBH
CARAT

MOBILES PFLEGETEAM
OBERHAUSEN
Unsere Stärke ist unser Teamgeist!  
Im Team arbeiten wir mit Angehörigen 
und Patienten Hand in Hand!

MOBILES PFLEGETEAM OBERHAUSEN
Alina Lang • Marion Behrendt
Dorstener Straße 230 • 46145 Oberhausen
Tel. 0208/63 58 43 55 • Fax 0208/63 58 43 54
Mail: pflegeteam-ob@gmx.de
www.mobiles-pflegeteam-oberhausen.de

Wir kommen gerne 

zu einer kostenlosen 

Pflegeberatung 

zu Ihnen nach Hause.



Hartmannstraße 102 • 46145 Oberhausen
Fon 0208 74 17 30 52 • bestattungen@selina-senger.de

www.bestattungsinstitut-selina-senger.de

Sel ina Senger 
Bestat tungs inst i tut

Gemeinsam Erinnerungen schaffen

Ihre Partnerin für die moderne Bestattungskultur

Tag & Nacht  •  Trauerbegleitung  •  Trauerreden

Mülheimer Str. 119 · 46045 Oberhausen · www.augenoptik-hallen.de

   

HAUSBESUCHE
... wenn Sie eine neue Brille benötigen
    und es die Umstände erfordern

... zwecks Auswahl Ihrer neuen Brille 
    in entspannter Atmosphäre bei
    Ihnen zu Hause 

... zur Brillenglasbestimmung vor Ort 

... zwecks Reparatur Ihrer Brillen
    – soweit vor Ort möglich –

... zur Lupen-Auswahl 

Vereinbaren Sie einen Termin:

0208 21900

Am 18. Juni 2024 besuchte der Vormittagstreff die Wirt-
schaftsbetriebe Oberhausen (WBO). Vor Ort mussten 
wir alle hellgelbe Warnwesten überziehen, damit wir 
deutlich zu erkennen waren.

Während der Führung wurden unsere Fragen freund-
lich und ausführlich beantwortet. Wir hörten von den 
vielfältigen Aufgaben der WBO, wie z. B. die Instandhal-
tung der städtischen Straßen, die Straßenreinigung, die 
Müllabfuhr. Wir schauten uns auch die dafür benötigten, 
zum Teil riesigen Spezialfahrzeuge an, ebenso die Berge 
an Streusalz, das trocken gelagert werden muss, sowie 
die Tanks für die Salzlösung, mit der der Winterdienst 
dann durchgeführt wird.

BESUCH DER WBO
VORMITTAGSTREFF AUF ERKUNDUNG

Die WBO verfügt übrigens auch über eine eigene Tank-
stelle für ihre Fahrzeuge, die in ganz unterschiedlichen 
Bereichen eingesetzt werden. 

Beim Blick in die Werkstätten erfuhren wir, dass die 
WBO auch ausbildet. Alles in allem war es ein höchst  
interessanter und informativer Besuch, der uns die  
ganze Bandbreite der Arbeit der WBO deutlich gemacht 
und näher gebracht hat.

Renate Gallasch

 frische, möglichst regionale Zutaten
 Aktionstage, Menüs & Buffets
 vegetarische Leckereien
 Schnitzel & Currywurst
 Party-Service
 Biergarten

Dorstener Straße 439 · 46119 Oberhausen
T 0208 63 58 33 77 · www.koenings.com

by koenings

 über 100 offene Whisk(e)ys
 Fassbier & Craftbeer
 Hauswein & Sekt
 Tastings – Whisk(e)y, Bier, Rum, Gin

... einfach lecker essen, trinken & feiern

koenings

Di, Mi, Do	 16.00 - 20.00 Uhr
Fr & Sa	 12.00 - 20.00 Uhr
So & Mo 	 Ruhetag
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*�1 Rai = 0,16 ha = 1.600 qm

Thailand, 10. Juli 2024

Lieber Rainer, liebe Barbara und alle Besucher der Apo,

vielen Dank für die großzügige Spende des Kirchen- 
kreises Oberhausen vom 14. Juni, die sich auf insgesamt 
648.643,79 Thai Baht beläuft. Unser Geld für Lebens-
mittel und Medikamente war beinahe aufgebraucht, und 
diese Spende kam daher sehr gelegen! Ihr alle seid so groß-
zügig und freundlich!

Die ehrenamtliche Helferin Lisa aus der Apo wird nach 
Hause zurückkehren, um sich auf die Universität vorzu-
bereiten. Sie war, wie alle unsere jungen Freiwilligen, eine 
hervorragende Unterstützung, den Kindern nahe und ein 
echtes Beispiel für Freundlichkeit und Hingabe. Wir sind 
der Apo so dankbar, dass sie diese engagierten jungen 
Menschen für unsere Kinder gewinnen konnte.

Wir befinden uns in den letzten Wochen des Herrichtens 
und Renovierens unserer alten Bäckerei, um sie in ein 
Heim für missbrauchte und behinderte Babys umzuwan-
deln, die schwere geistige Defizite haben, weil ihre Mütter 

während der Schwangerschaft Drogen genommen haben, 
Abtreibungen misslungen sind oder sie schwer misshandelt 
wurden. Diese Babys wurden von ihren Müttern und Ver-
wandten ausgesetzt. Momentan haben wir fünf Kinder mit 
besonderen Bedürfnissen, und in ein paar Wochen kom-
men zwei weitere hinzu.

Wir schulen derzeit drei neue Mädchen in der Pflege und 
den wichtigsten Methoden der Physiotherapie. Diese Mäd-
chen werden unter den wachsamen Augen einiger unserer 
erfahrenen Hausmütter leben und arbeiten, die diesen 
besonderen Kindern hingebungsvolle und liebevolle Mütter 
sind. Dies ist kein Programm, das man mal eben schnell 
startet und dann wieder beendet, denn diese Kinder wer-
den bei uns bleiben, bis sie sterben. Wir müssen eine Ober-
grenze für die Anzahl der Babys festlegen, die wir aufneh-
men können, da unsere Kapazitäten begrenzt sind. Die 
Regierung möchte uns noch viele weitere dieser besonderen 
Babys anvertrauen, gibt uns jedoch kein Geld für den Bau 
oder die Pflege.

Die Regenzeit begann mit einem Knall; es gab jede Menge 
Regen. Während der Trockenzeit im letzten Jahr erhielten 
wir von der Sarnelli House Foundation in den Niederlan-
den  Gelder, um einen 60 Meter tiefen Brunnen zu bohren 
und eine mittels Solarzellen betriebene Pumpe zu instal-
lieren. Letzte Woche haben wir die Bepflanzung unseres 
12 Rai* großen Grundstücks abgeschlossen und die Pumpe 
ausprobiert. Sie hat hervorragende Arbeit geleistet und die 
Reisfelder innerhalb von zwei Tagen mit Wasser gefüllt.  
Auf unserem 70 Rai großen Grundstück haben wir zwei 

WIR HABEN POST
VOM SARNELLI HOUSE IN THAILAND

Nach dem erfolgreichen Auftakt im Februar 2023 fand 
am 29. Juni dieses Jahres in der Apo der vierte Kinder-
Kleidermarkt statt. Es wurden wieder viele Schnäpp-
chen aus den Bereichen Baby- und Kinderkleidung, 
Spielzeug und vieles mehr angeboten. 

Aufgrund des wohl zu guten Wetters, der anstehenden 
Sommerferien und einiger parallel  in Oberhausen und 
Umgebung stattfindender Veranstaltungen blieb der 
sonst übliche Besucher-Ansturm dieses Mal leider aus.

KINDER
KLEIDER
MARKT

apo.Gemeindeinfo Herbst 202412
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weitere Brunnen gebohrt und sind dabei, auch dort mittels 
Solarzellen betriebene Pumpen zu installieren. Wir pflan-
zen jetzt Reis auf diesem großen Feld an.

Und da wir schon bei Neuigkeiten vom Bauernhof sind: 
Eines unserer Mutterschweine hat vor zwei Wochen 18  
Ferkel zur Welt gebracht. Vier starben bei der Geburt, 
zwei weitere starben später. Da die Sau nur zehn Zitzen 
hat, müssen zwei kleine Schweine mit der Flasche gefüt- 
tert werden. Zwei weitere Sauen stehen kurz vor der 
Geburt, also werden wir sehen, wie unsere Nahrungs-
ergänzungsmittel bei ihnen wirken. Außerdem haben 
wir noch drei Kühe, die kurz vor der Geburt stehen.

Aber zurück zu den Kindern: Unser jüngster Corona-
Ausbruch scheint vorüber zu sein, und die Kinder sind 
jetzt wieder gesund und glücklich. Wir haben nun 
über 50 Kinder im Kindergarten- und Grundschul-
alter. Diese Kinder sind unglaublich süß und lustig. 
Ich frage mich immer, wie ihre Eltern sie misshan-
deln und im Stich lassen konnten. Das Neueste 
ist, dass sie stolz ihre fehlenden Milchzähne 
zeigen und erzählen, wie sehr sie diese vermis-
sen. Laut einigen der kleinen Mädchen könnte 
das Zähneziehen mit einer Gehirntumor- 
Operation mithalten!

Vielen Dank Ihnen allen für Ihr Interesse und Ihre groß-
zügige Unterstützung, insbesondere, da es sich um Kinder 
handelt, die die meisten von Ihnen nicht kennen oder nie 
getroffen haben.

Möge Gott Sie alle segnen!

Danke,
Vater Mike Shea

Aus der Tischmiete und dem Verkauf von Kuchen, Waf-
feln, Kaffee sowie Kaltgetränken kam dennoch ein toller 
Erlös von 600 € für den Apo-Förderverein zugunsten 
der Kinder- und Jugendarbeit zustande! 

Vielen, vielen Dank an alle, die dazu beigetragen haben!

Der nächste Kinder-Kleidermarkt in der Apo ist für den 
01. Februar 2025 geplant. Anmeldungen sind ab Mitte 
Dezember möglich.

Jenny Brecklinghaus

apo.gemeinde

apo.Gemeindeinfo Herbst 2024 13



 
 

 

 

CASITA ZURITA 
Kindertagespflege 

46145 Oberhausen 
Mobil: 0172 4256573 

casitazurita@outlook.com 

 

LIEBEVOLLE KINDERTAGESPFLEGE IN 
OBERHAUSEN-TACKENBERG 
Herzliche und vertrauensvolle Kinder-
betreuung für 1- bis 3-Jährige.  
 

Am 20. August 2024 besuchte der Vormittagstreff die 
Ausstellung Planet Ozean im Gasometer. Dort erwar-
tete uns bereits unser Pfarrer Ralf Kasper. Er ist Gäste-
führer im Gasometer für diese Ausstellung – und zwar 
in Hinblick auf biblische Bezüge in der Ausstellung.

Bevor es allerdings um die Ausstellung ging, wies 
Ralf uns auf ein großes Wandbild hin, dass die Umge-
bung in der Zeit zeigte, als sie noch von der Montan- 
Industrie geprägt gewesen war. Er erklärte uns auch, 
dass und wie der Gasometer – der größte Scheiben- 
gasbehälter – funktionierte. Die bewegliche Scheibe 
im Innern hat sich je nach Füllmenge gehoben oder 
gesenkt und sorgte durch ihr Gewicht dafür, dass das 
Gas transportiert wurde. Eigentlich sollte der Gaso-
meter abgerissen werden, wurde dann aber doch –  
renoviert und umgebaut – im Jahr 1994 als höchste 
Austellungshalle Europas eröffnet. Er ist mit 117,50  
Metern Höhe zugleich auch das schon von weitem gut 
sichtbare Wahrzeichen der Stadt Oberhausen.

Wir versammelten uns um die Figur eines Buckel-
wals, der gerade aus der Tiefe aufzutauchen schien. 
Ralf fragte, ob wir mit diesem Wal eine biblische  
Geschichte verbinden würden. Seine Frage zielte  
natürlich auf die Geschichte rund um Jona ab, der vor 
dem Auftrag Gottes, in Ninive zu predigen‚ davon 
gelaufen war und auf einem Schiff genau in die ent-
gegengesetzte Richtung floh.
Gott schickte daraufhin einen heftigen Sturm. Jona 
erkannte seine Schuld, ließ sich zur Rettung des 
Schiffs ins Wasser werfen, wurde von einem Wal ver-
schluckt, überlebte betend drei Tage in dessen Bauch 
und wurde dann von ihm ans rettende Ufer gespuckt. 
Daraufhin erfüllte Jona Gottes Auftrag und predigte 
in Ninive. 

PLANET OZEAN
AUSSTELLUNG IM GASOMETER 



sen und keineswegs mit dem Leiden von Mensch und 
Kreatur zu vergleichen ist. Auch die Folgen des Klima-
wandels wurden uns vor Augen geführt – mittels eines 
Foto einer Stadt,  die schon zu Teilen überschwemmt ist.

Zu guter Letzt stiegen wir noch auf die oberste Ebene 
und setzten uns dort auf den Boden, um in Dauerschleife 
ein Video zu bewundern, das den Eindruck erweckt, 
man säße unter Wasser. 
Der Besuch der Ausstellung war ein großartiges Erleb-
nis, durch das wir einen neuen Blick auf die Schöpfung 
erhalten und deutlich erfahren haben, dass der Mensch 
Verantwortung für die Natur übernehmen, sie schützen 
und pflegen muss. 

Vielen Dank an unseren Pfarrer, der die einfühlsame 
Führung mit biblischen Bezügen durch die Ausstellung 
gemacht hat!

Renate Gallasch

Dann zitierte Ralf aus der Schöpfungsgeschichte, die 
keineswegs eine wissenschaftliche Darstellung der Ent-
stehung der Erde ist, sondern die Größe und Allmacht 
des Schöpfers zeigen soll. Vor einem Foto, auf dem ein 
Gewimmel kleiner Fische und darüber wenige Haie zu 
sehen sind, zitierte Ralf einen Psalm, in dem die Bewun-
derung für die Vielfalt des Lebens im Meer ausgedrückt 
wird. Hierbei ist das Mittelmeer gemeint.

In der unteren Ebene des Gasometers wird die Schön-
heit der Unterwasserwelt gezeigt – zum Beispiel die Für-
sorge einer Buckelwal-Mutter für ihr Kind, ein Seelöwe 
oder ein zuerst kaum zu erkennender Fetzenfisch. 

Das Video einer großen Welle zeigte uns die Macht und 
Größe des Schöpfers. Auch dazu zitierte Ralf jeweils pas-
sende Bibelstellen. Angesichts eines Fotos mit blauem 
Meeresleuchten, hervorgerufen durch viele, viele Ein-
zeller, fragte Ralf, wie es wohl gewesen wäre, wenn  
Abraham und Sara nicht Wüsten-, sondern Küsten- 
bewohner gewesen wären und sie Gottes Ruf, ihre Hei-
mat zu verlassen, nicht unter dem Wüstenhimmel, son-
dern am Meer erreicht hätte? 
Dann hätte Gott vermutlich nicht den hell leuchtenden 
Sternenhimmel als Bild gebraucht, um den beiden deut-
lich zu machen, dass ihre Nachkommen unzählig sein 
werden. Gott hätte Abraham stattdessen an das Ufer 
des Meeres geführt und gesagt: Schau aufs Meer hinaus 
und versuche, das Funkeln und Leuchten der unzähligen 
Dinoflagellaten zu zählen! Genauso werden deine Nach-
kommen sein – unzählbar!

Auf der oberen Gasometer-Ebene sahen wir dann aber 
auch, dass der Mensch für Schäden verantwortlich ist, 
wie die Meere von ihm und durch ihn verschmutzt wer-
den, und die Tiere darunter leiden, die sich in Netzen 
verheddern und elendig darin umkommen. Darunter ist 
auch ein Foto, das einen Hai zeigt, der wie gekreuzigt 
aussieht. Jedoch machte Ralf deutlich, dass Jesu Kreu-
zigung etwas Einzigartiges und Unvergleichliches gewe-Fo
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LOSUNG DES FAMILIENGOTTESDIENSTES:

GALATER 6 – EINE/R TRAGE DER/DES ANDEREN LAST

BRÜDER UND SCHWESTERN,

WENN EINER ODER EINE VON EUCH ETWAS TUT , 

WAS SCHLECHT IST FÜR IHN ODER FÜR SIE UND 

IHM ODER IHR SCHADET, SOLLT IHR IHN UND SIE 

LIEBEVOLL ANSPRECHEN UND HELFEN.

IHR SOLLT EUCH ALLE GEGENSEITIG HELFEN.

AUF DIESE WEISE ERFÜLLT IHR GOTTES WUNSCH, 

SEINE LIEBE ZU LEBEN. GOTTES LIEBE IST FÜR 

JEDEN MENSCHEN GLEICH GROSS, UNENDLICH.

WER SICH FÜR JEMAND BESSERES HÄLT ALS

DIE ANDEREN, BELÜGT SICH SELBST.

DU DARFST DICH FREUEN, WENN DU ETWAS 

GUT GEMACHT HAST, DENN GOTT FREUT SICH 

AUCH ÜBER DICH. ABER DAS IST KEIN GRUND, 

DASS DU VON DIR DENKST UND SAGST, 

DASS DU BESSER BIST ALS DIE ANDEREN.

DU BIST VOR GOTT SELBST VERANTWORTLICH, 

WAS DU TUST. DAS REICHT.

WERDET NICHT MÜDE, GUTES ZU TUN.

GEBT NIEMALS AUF!

SOLANGE IHR NOCH ZEIT HABT, TUT ALLEN 

MENSCHEN GUTES, VOR ALLEM DENEN, 

DIE MIT EUCH IN DER GEMEINDE SIND.

apo.Gemeindeinfo Herbst 202416



Am 1. September um 11.00 Uhr erfolgte mit einem 
Familiengottesdienst der Auftakt zum diesjährigen 
Gemeindefest der Apo. 

Während sich den jungen Festbesuchern viele Gele-
genheiten geboten haben, sich mit diversen Spiel-
möglichkeiten, Zuckerwatte und Kinderschminken 
die Zeit zu vertreiben, konnten Nachbarn, Neugie-
rige, Freunde, Ehemalige und alle, denen die Apo am 
Herzen liegt, es sich bei kühlen Getränken, inter- 
nationalen Speisen oder bei Kaffee und Kuchen gut-
gehen lassen.

apo.gemeinde
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VIEL FREUDE BEI     KLEIN UND GROB!

apo.Gemeindeinfo Herbst 202418
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QUALITÄT AUS TRADITION

Bottroper Straße 176/178 · 46117 Oberhausen-Osterfeld
Parkplatz direkt am Haus (am Bahndamm) 

Fon 0208 89 37 24 

www.bestattungen-kortz.de

✧	Bestattungsvorsorge

✧	Unbürokratische, vertrauenswürdige Hilfe

✧	�Auf jahrzehntelanger Erfahrung basierende 
persönliche, fachkundige Beratung

✧	Große Auswahl in allen Preiskategorien

✧	�Durchführung von Erd- und Feuerbestattungen 
unabhängig vom Sterbe- und Beerdigungsort

✧	24-Stunden-Erreichbarkeit

Vorsorge und individuelle Abschiede

Teutoburger Straße 150	 	 Ramgestraße 23 
46119 Oberhausen	 	 46145 Oberhausen

www.bergerbestattungen.de

0208 - 66 63 23



Bitte melden Sie sich bis Freitag vor dem entsprechen-
den Sonntag telefonisch im Apo-Büro an:

T 0208 600541 

Vielleicht gibt es ja Menschen, die Talaat bei diesem 
Dienst unterstützen und selber Menschen abholen 
möchten. Dadurch könnten wir das Angebot dann auch 
auf weitere Gottesdienste ausweiten. Bitte meldet euch 
bei Interesse im Apo-Büro. 

Vielen Dank

Pfarrer Ralf Kasper 

Wir bieten wieder die Gelegenheit, an bestimmten  
Sonntagen den Fahrdienst für die Teilnahme am  10-Uhr-
Gottesdienst der Apo in Anspruch zu nehmen.

Dieses Angebot gab es bereits vor Corona und wurde 
gerne von Menschen genutzt, die auf anderem Weg 
nicht zum Gottesdienst kommen konnten. Nun lassen 
wir den Fahrdienst wieder aufleben, und zwar an dem 
Sonntag im Monat, an dem wir in der Apo Abendmahl 
feiern. Die Sonntage mit Fahrdienst werden zukünftig 
im Gottesdienst-Plan mit dem rechts gezeigten Bus-
Symbol markiert.

Unser Mitarbeiter Talaat (vielen bereits als Fahrer für den 
Seniorenkreis bekannt) und andere werden dann bis zu 7 
Personen abholen können, die sich in der Woche vorher 
bis Freitag telefonisch im Apo-Büro dazu anmelden. 
Aus praktischen Gründen beschränken wir den Dienst 
allerdings auf das (nördliche) Stadtgebiet Oberhausens. 
Natürlich werden Sie nach einer Zeit, die man nach dem 
Gottesdienst noch beim Kirchencafé verbringen kann, 
auch wieder zurückgebracht.

FAHRDIENST RELOADED
WIR HOLEN SIE AB
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800

900

700

600

500

400

300

200

100

... dringend die geeignete Tannenbaum-Spende 
für die diesjährigen Weihnachtsgottesdienste in 
der Apo. Sie ist um die 8,00 Meter hoch und 
rundum gleichmäßig dicht gewachsen.

Sachdienliche Hinweise zum möglichen Aufent-
haltsort der gesuchten Tanne nimmt ab sofort 
unser Küster Thomas Freese entgegen:

Gemeindebüro 0208 60 05 41
kuester@apo-tackenberg.de

GESUCHT WIRD ...

apo.gemeinde
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DEIN LEBEN
DEINE SPUREN
Entdecke deine Begabungen
Entwickle deine Leidenschaft
Gestalte deine Welt

Wir alle sind einmalig, einzigartig und begabt. Denn 
Gott hat uns so erschaffen. Und er hat uns unver-
brüchliches Recht darauf gegeben, an den Diensten 
in seinem Reich beteiligt zu sein. Wenn wir unsere 
Gaben entdecken und sie für Gottes Ziele einset-
zen, entdecken wir Freude und Energie auf unge-
kannte Weise. 

Darum geht es zwischen den Jahren in der Apo. Wir 
wollen uns auf Entdeckungsreise zu unseren Gaben, 
unseren Herzensthemen und unserem Persönlich-
keitsstil begeben – und dabei den Ort entdecken, an 
dem jede und jeder von uns Spuren hinterlassen kann.

Dein Leben – Deine Spuren ist ein Kurs an zwei Ter-
minen, der einem hilft, die eigenen Gaben – sowie 
den dazu passenden Einsatzbereich – zu entdecken.

apo.Gemeindeinfo Herbst 202422



FÜR WEN IST DIESER KURS GEEIGNET? 

Für alle, die neu sind hier auf dem Tackenberg oder in 
unserer Gemeinde, sich gerne einbringen würden und 
Gleichgesinnte kennenlernen wollen. Bei Dein Leben – 
Deine Spuren kann jeder den Ort für sich in der Apo 
finden, an dem man nicht nur zuschauen, sondern auch 
mitmachen kann.

Für alle, die gerne in ihrem persönlichen Umfeld ein 
Projekt starten möchten. Die entdecken möchten,  
wofür ihr Herz konkret schlägt und welche Fähigkeiten 
sie mitbringen. Bei Dein Leben – Deine Spuren kann 
jeder dem auf die Spur kommen.

Für alle, die in ihrem Leben vor einem Umbruch im fami- 
liären oder einem Neuanfang im beruflichen Umfeld 
stehen. Für alle, die sich die Frage stellen Wo möchte ich 
nochmals Spuren hinterlassen? Bei Dein Leben – Deine 
Spuren kann man das für sich neu reflektieren.

Für alle, die jetzt zum Ende des Jahres neue Anstöße 
suchen, für ihren Dienst in der Apo, die sich vielleicht 
für einen anderen Dienstbereich interessieren oder ein-
fach die Bestätigung brauchen, es weiterhin am richti-
gen Platz zu tun. Bei Dein Leben – Deine Spuren ist es 
möglich, sich im Ehrenamt weiterzuentwickeln. 

Dein Leben – Deine Spuren ist eine Reise, hin zu unserer 
Persönlichkeit und hin zu dem Ort in der Welt, an dem 
jede und jeder von uns Spuren hinterlassen kann!

Wenn Sie einen der vier folgenden Sätze ankreuzen kön-
nen, ist der Kurs genaus das Richtige für Sie:

n Ich arbeite mit, suche aber eine Veränderung.
n Ich möchte wieder einsteigen.
n Ich möchte zum ersten Mal einsteigen.
n Ich möchte herausfinden, wo meine Stärken liegen.

Wir treffen uns dazu an zwei Terminen in der Apo:
Samstag     28. Dezember     10.00 – 12.30 Uhr
Sonntag      29. Dezember     11.30 – 14.00 Uhr

Zum Abschluss bieten wir individuelle Coaching- 
gespräche an, die helfen, konkrete Schritte zu dem Ort 
zu gehen, an denen man Spuren hinterlassen kann. Die-
ser Ort kann, er muss aber nicht in der Apo liegen. 

Es wird für alle, die dabei sind, ein Buch geben, das  
unser Reisebegleiter sein wird. Dieses beinhaltet auch 
den Zugang zu Online-Fragebögen, die uns auf unserem 
Weg zusätzlich helfen werden, unsere Gaben, unsere 
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Anmeldung ausgefüllt und unterschrieben abtren-
nen und in einem ausreichend frankierten Kuvert 
bis zum 15. Dezember 2024 eintreffend senden an:
Evangelische Apostelkirche (Apo)

Dorstener Straße 406 
46119 Oberhausen
oder direkt vor Ort abgeben/einwerfen.

Hiermit melde ich mich an zum Kurs: 
Dein Leben – Deine Spuren

Vorname

Name

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich gemäß §33 BDSG zur Kenntnis 
genommen habe und mich damit einverstanden erkläre, dass zum Zweck meiner 
Teilnahme am Kurs Dein Leben – Deine Spuren und dessen Durchführung meine 
personenbezogenen Daten durch die Ev. Apostelkirchengemeinde Oberhausen-
Tackenberg im Wege der elektronischen Datenverarbeitung erfasst, gespeichert 
und genutzt werden. Ausführliche Hinweise zum Datenschutz unter: 
www.apo-tackenberg.de/datenschutzerklaerung

Datum/Unterschrift der Teilnehmerin/des Teilnehmers

Herzensthemen und unseren Ort zu entdecken. Das 
Buch stellen wir allen Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern kostenlos zur Verfügung.

Wer noch weitere Infos benötigt, kann sich wenden an:
Pfarrer Ralf Kasper	 M 0179 72 45 165
Tina Terlinden	 M 01577 34 59 228

apo.gemeinde
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Möchten auch Sie Ihre Anzeige 

im Gemeindebrief schalten? 
 
Melden Sie sich per E-Mail (anzeigen@apo-tackenberg.de) 
oder telefonisch (0208 60 05 41) im Gemeindebüro. 

Wir freuen uns auf Sie!

Mitarbeiter/innen für die

Kleiderkammer gesucht!
Was ist zu tun? 

l Kleiderspenden/Haushaltsgegenstände sortieren und 

auch separieren (z. B. für Bethel), Versorgung von Personen 

mit Kleidung, Bewirtung Erwachsener (Essen/Trinken),

Betreuung von Kindern, Kassieren geringer Gebühren

Wie oft werde ich gebraucht? 

l montags sowie alle 14 Tage donnerstags, beim  

Kinder-Kleidermarkt, Gemeindefest und Adventsbasar 

l Teilnahme an den seltenen Teamtreffen

Welcher Zeitaufwand ist damit verbunden? 

l montags ca. 2 Stunden, donnerstags ca. 3 Stunden

Wer ist meine Ansprechpartnerin?

Barbara Rudl · Telefon 0170 286 86 80

Mitarbeiter/innen für das

Fairtrade-Team gesucht!

Was ist zu tun? 

l Fair gehandelte Produkte nach dem Gottesdienst 

am Fairtrade-Stand anbieten

Wie oft werde ich gebraucht? 

l Einmal im Monat nach dem Gottesdienst

l Teilnahme an den seltenen Teamtreffen

Welcher Zeitaufwand ist damit verbunden? 

l ca. 45 – 60 Minuten

Wer ist mein Ansprechpartner?

Ralf Kasper

ralf.kasper@apo-tackenberg.de Mitarbeiter/innen für denSong-Beamer gesucht!
Was ist zu tun? l Inhalte für die 10-Uhr-Sonntagsgottesdienste in

Song-Beamer aufbereiten, sodass diese während des
Gottesdienstes an die Leinwand projiziert werden können.Wie oft werde ich gebraucht? l Im besten Fall einmal pro MonatWelcher Zeitaufwand ist damit verbunden? 

l ca. 3 Stunden pro Einsatz (1 Stunde home work,  
1 Stunde vor und eine 1 Stunde während des Gottesdienstes) Wer ist mein Ansprechpartner?Jan Romahnjan.romahn@apo-tackenberg.de

apo.Gemeindeinfo Herbst 202424
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KONTAKT & KARTEN: APOKONZERTE@APO-TACKENBERG.DE

CVENTS.EU/DE  |  APO-GEMEINDEBÜRO T 0208 60 05 41

VVK 15,00 € | AK 17,00 € | EINLASS 16.00 | BEGINN 17.00

09.11.2024

               LOTHAR & 

MARGARETE KOSSE
UNPLUGGED

MUSIK ÜBER 
DAS LEBEN
UND 
DARÜBER
HINAUS

+++ Apo-Jobbörse +++++ Apo-Jobbörse +++++ Apo-Jobbörse +++++ Apo-Jobbörse +++++ Apo-Jobbörse +++++ Apo-Jobbörse +++
apo.music
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ZEISS DriveSafe Brillengläser
•  Verbesserte Sicht bei widrigen Lichtverhältnissen

wie Nässe, Nebel oder Dämmerung
• Geringeres Blendungsemp nden bei Gegenverkehr
•  Schnelle und entspannte Blickwechsel zwischen Straße,

Navi und Rückspiegel

Jetzt erhältlich bei Ihrem ZEISS Vision Partner:

Ich will mal so
sicher Auto fahren
wie meine Eltern.
Mit ZEISS DriveSafe Brillengläsern.

ZEI-PE-20-1006_DriveSafe_22_TZ_Anz_90x205_ZVP.indd   1ZEI-PE-20-1006_DriveSafe_22_TZ_Anz_90x205_ZVP.indd   1 10.08.22   19:5210.08.22   19:52

ZEISS Lieblingsbrillen
Ob im Büro, beim Sport, im Konzert oder beim kreativen 
Hobby – so facettenreich Ihr Leben auch ist, ZEISS hat die 
passenden Brillengläser für Ihre Lieblingsbrillen.
Damit Ihre Augen die vielfältigen Anforderungen spielend 
meistern können.

Jetzt erhältlich bei Ihrem ZEISS Vision Partner:

So vielseitig
wie ich.
Meine Brillen 
von ZEISS

Augenoptiker Mustermann 
Musterstraße 12
34567 Musterstadt
Tel. 123 45 67 89

ZEI-PE-20-1010_Lieblingsbrillen_TZ_Anz_Mann_ZVP_90x205.indd   1ZEI-PE-20-1010_Lieblingsbrillen_TZ_Anz_Mann_ZVP_90x205.indd   1 03.02.21   16:3803.02.21   16:38

Bahnhofstr. 43 | 46145 Oberhausen-Sterkrade T 

+49 208 631326 | optik-fruechtenicht.de

Jetzt erhältlich bei Ihrem ZEISS Vision Partner:

apo.förderverein
Verein für missionarisch-diakonische

Gemeinde- und Jugendarbeit e.V. 
(VMDGJ e.V.)

SPENDENKONTO
IBAN  DE75 3506 0190 1011 3900 10

KD Bank Dortmund

apo.telefon
Pfarrer Ralf Kasper .........................................  0208 60 76 73
Pfarrer i.R. Herbert Großarth ....................  02842 122 05 59 

Gemeindebüro ...............................................  0208 60 05 41
Gemeindebüro Fax ........................................  0208 60 55 91

Sozialpädagogin Barbara Rudl ....................  0170 286 86 80
Für Seniorenarbeit: Stefanie Keuschen ..... 0176 34 67 88 15
Küster Thomas Freese ...................................  0208 60 96 26
Baukirchmeister Klaus Korell ........................  0208 61 16 80
Finanzkirchmeisterin Gabriele Tscherpel ...  0172 44 09 037
Zweiter Vorsitzender des Presbyteriums
Christian Alders ............................................ 0208 94 026 95

apo.internet
www.apo-tackenberg.de
www.facebook.com/apotackenberg 
www.instagram.com/apo_tackenberg
www.apo-tackenberg.de/foerderverein

apo.e-mail
info@apo-tackenberg.de
buero@apo-tackenberg.de
redaktion@apo-tackenberg.de
anzeigen@apo-tackenberg.de

apo.konto 
für Freizeiten und Spenden 

IBAN  DE80 3655 0000 0000 1059 99
Stadtsparkasse Oberhausen

Empfänger: Kirchenkreis Oberhausen
Verwendungszweck: Für Apo; 
Zweckbestimmung der Überweisung; eigener Name
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LIVE
IN DER APO 

Sonntag, 15. Dezember

17.00 Uhr

VVK 15,00 €  |  AK 17,00 €
Entrittskarten demnächst

in der Apo

ADVENTS
KALENDER

Musikalische
Überraschungen
auf dem Weg
zur Krippe:
akustisch –
groovig –
soulig.

Hansi Scharnowski und Freunde

Das Konzert in der Apo findet statt mit freundlicher Unterstützung durch die: 

apo.music
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MITMACH-MUSICAL FÜR KINDER VON 8 BIS 16 JAHREN
12.10. – 18.10.2024

DIE TEILNAHME IST KOSTENLOS.
ANMELDUNG UND WEITERE INFOS IM AUSLIEGENDEN FLYER 
ODER UNTER WWW.APO-TACKENBERG.DE

ANMELDEN UND MITMACHEN!

AUFFÜHRUNG
IN DER APO

18.10.2024 | 19.00 UHR | EINTRITT FREI

apo.kids

apo.Gemeindeinfo Herbst 2024 29



KINDER & FAMILIE
Mini-Männer
�für Jungen von 6 bis 13 Jahren ||| montags, 15.00 – 18.00 > Kontakt Babsie Rudl 0170 286 86 80

Mini-Mäuse
für Mädchen von 6 bis 13 Jahren ||| freitags, 15.00 – 18.00 > Kontakt Babsie Rudl 0170 286 86 80

Eltern-Kind-Gruppe
freitags, 9.30 > Kontakt Babsie Rudl 0170 286 86 80

Kleiderkammer �
ab 14.30  ||| 03.10. | 31.10. | 14.11. | 28.11. 
> Kontakt Petra Bröstler 0172 25 79 830, Babsie Rudl 0170 286 86 80

JUGEND 
Kirchlicher Unterricht  
dienstags, ab 15.30 > Kontakt Pfarrer Ralf Kasper 0208 60 76 73, Babsie Rudl 0170 286 86 80

T-Time
für Jugendliche ab 14 Jahren – Programm, Sport und Message & Praise |||  
dienstags, 17.00 – 21.00 > Kontakt Babsie Rudl 0170 286 86 80

T-Time Nachtschicht 
für Jugendliche ab 16 Jahren – Programm und Message & Praise« ||| dienstags, 20.00 – 22.30
> Kontakt Pfarrer Ralf Kasper 0208 60 76 73, Babsie Rudl 0170 286 86 80

Kom’ma
für Jugendliche ab 17 Jahren – Programm, Spiele, leckeres Essen, Andacht ||| donnerstags, 18.00 – 22.00 
> Kontakt Lara Kolz

YouGo-Team 
Mitmachen beim YouGo – Drama, Band, Technik, Moderation, Deko und vieles mehr! 
> Kontakt Luisa Schneimann 01523 87 35 340

Achtung! 

Nach den Herbst-

ferien ab dem 

04.11. wieder! 

Achtung! 

Nach den Herbst-

ferien ab dem 

08.11. wieder! 

Achtung! 

Nach den Herbst-

ferien ab dem 

08.11. wieder! 
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Alle Angebote finden nicht in den Schulferien und an Feiertagen statt!

Die Termine sind nach bestem Wissen angegeben. Mögliche Verschiebungen bitten wir zu entschuldigen.

H
in

te
rg

ru
nd

 ©
 w

w
w

.fr
ee

pi
k.

co
m

ERWACHSENE
Feierabend�
für Erwachsene ab 20 Jahren ||| nur als Gruppe in Churchtools ||| Veranstaltungen nach Absprache
> Kontakt Lena Frohne 0177 76 15 964

Perlenkette
für alle Frauen ||| freitags, ab 19.00 ||| 13.09. | 20.11. > Kontakt Babsie Rudl 0170 286 86 80

Frauenstunde
für alle Frauen ||| 15.30 – 17.30 ||| 24.10. | 21.11. > Kontakt Bärbel Großarth 02842 122 05 60

Seniorenkreis
für alle ab 70 Jahren ||| mittwochs, 15.00 – 17.00 > Kontakt Stefanie Keuschen 0176 34 67 88 15

Verschiedene Hauskreise > Kontakt Pfarrer Ralf Kasper 0208 60 76 73

Bibelfrühstück�
9.30 – 11.15 ||| 31.10. | 14.11. | 28.11. | 12.12. > Kontakt Pfarrer i.R. Herbert Großarth; 
bitte anmelden: 0208 60 05 41 oder 02842 122 05 59

Vormittagstreff�
für alle kulturell Interessierten ||| 10.00 – 12.00 ||| 15.10. | 19.11. > Kontakt Uschi Janzen 0208 60 53 36

Gebetskreis
montags, 18.00 – 19.30 > Kontakt Ruth Berger 0208 61 16 66

Gemeindechor
14-tägig mittwochs, 19.00 – 21.30 > Kontakt Wolfgang Jilke 02064 437 99 22

Gospelchor Sound of Gospel > Kontakt Ute Grabbe 0208 437 46 43

Handwerkskreis
14-tägig dienstags, 18.00 – 21.00 > Kontakt Gemeindebüro 0208 60 05 41

Dein Leben – Deine Spuren
Ein Kurs für alle, die sich gerne in die Gemeinde einbringen und Gleichgesinnte kennenlernen wollen. 
28.12. | 10.00 – 12.30 ||| 29.12. | 11.30 – 14.30
Anmeldung bis zum 15.12.2024 notwendig – siehe Seite 23
> Kontakt Pfarrer Ralf Kasper 0208 60 76 73, Tina Terlinden 01577 34 59 228

apo.termine
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DATUM UHR GOTTESDIENST PREDIGT

OKTOBER

06.10. 10.00 Gottesdienst zum Erntedank mit Abendmahl Pfr. R. Kasper

14.00 Taufgottesdienst Präd. B. Rudl 

13.10. 
 

10.00 
  

Gottesdienst  Berufschulpfarrer D. Gartmann, 
Duisburg 

20.10. 10.00 Gottesdienst Präd. E. Schrey/ 
Superintendent J. Deterding

27.10. 10.00 Gottesdienst Pfr. R. Kasper

31.10. 19.00 Reformationsgottesdienst des Kirchenkreises 
mit anschließendem Abendessen

Frau Prof. Dr. M. Geiger,
Wuppertal

NOVEMBER

03.11. 10.00 Gottesdienst mit Abendmahl und Gospelchor Pfr. i.R. H. Großarth

10.11. 10.00 Gottesdienst mit anschließendem Mittagessen
Predigtreihe: Gesundwerden

Präd. O. Dierbach

13.00 Taufgottesdienst Pfr. R. Kasper 

17.11. 10.00 Gottesdienst
Predigtreihe: Gesundwerden

Präd. E. Schrey/ 
Superintendent J. Deterding

14.00 Taufgottesdienst Pfr. R. Kasper 

20.11. 18.00 Andacht zum Buß- und Bettag Pfr. R. Kasper

24.11. 10.00 Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag
mit Abendmahl und Totengedenken
Predigtreihe: Gesundwerden

Pfr. R. Kasper

18.00 YouGo Jugendgottesdienst YouGo-Team

DEZEMBER
01.12. 10.00 Gottesdienst zum 1. Advent

mit anschließendem Adventsfest
Pfr. Kasper

WIR WÜNSCHENWIR WÜNSCHEN
EINEN LECKEREN HERBST!EINEN LECKEREN HERBST!
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2,0 m = 27,50 €

2,5 m = 32,50 €

1,8 m = 25,00 €

2,2 m = 30,00 €

1,5 m = 22,50 €

DIE APO-JUGEND!UNTERSTÜTZT
AM 8. DEZEMBER 2024 EINEN WEIHNACHTSBAUM KAUFEN!

Am Sonntag, 08.12.2024, werden 
nach dem Gottesdienst hinter der 
Apo wieder frisch geschlagene Sauer-
länder Nordmanntannen in der Größe 
von 1,5 m bis 2,5 m – gemessen wird 
die Mitte der Spitze – verkauft!

Vom Kaufpreis jeder Tanne gehen 
5,00 € an die Apo-Jugend.

ACHTUNG! Eine Nordmanntanne 
kann am 08.12.2024 aber nur kau-
fen, wer bis zum 24.11.2024 eine 
Wertmarke bei Küster Thomas 
Freese erworben hat. 
Die 5,00-€-Wertmarke wird dann 
vom Kaufpreis abgezogen.

Jeden Sonntag um 10 Uhr (außer in den Schulferien)
sind alle Kinder ab 3 Jahren ganz herzlich zu unse-
rem Kindergottesdienst eingeladen!

Wir beginnen gemeinsam mit den Erwachsenen in 
der Kirche und gehen dann ins Gemeindehaus, wo 
wir zusammen singen, eine tolle Geschichte erle-
ben, etwas basteln oder spielen und noch so man-
che andere spannende Aktion auf euch wartet!

Kindergottesdienst
Aktuelle Informationen gibt es immer wieder auch 
auf der Homepage der Apo:
www.apo-tackenberg.de

Auch mit Kleinkindern sind Sie in unseren 
Apo-Gottesdiensten herzlich willkommen!
Während der Predigt und wenn die Kleinen unruhig 
werden, freuen wir uns, wenn Sie die Spielstube im 
hinteren Kirchenbereich nutzen würden. Mittels 
Lautsprechern können Sie auch dort den Gottes-
dienst mitfeiern.

apo.gottesdienste

apo.Gemeindeinfo Herbst 2024 33
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FREIE TAUF-TERMINE
10.11.	 13.00 Uhr	 Pfr. R. Kasper
17.11.	 14.00 Uhr	 Pfr. R. Kasper

15.12.	 10.00 Uhr	 Pfr. R. Kasper

DIE NÄCHSTE AUSGABE
unserer Gemeindeinfo erscheint Ende November!

Redaktionsschluss 16. Oktober 2024

Blutspende-Termine in der Apo
jeweils von 15.00 - 19.00 Uhr
30.10.2024 | 27.11.2024 | 18.12.2024

PFAND
BON

Bei EDEKA GERDES können Sie auch weiterhin 
Ihr Flaschenpfand  an die Apo spenden, indem Sie 

Ihren Pfandbon in den Kasten links neben dem 
Rücknahmeautomaten einwerfen. 

Danke schön!

MACH MIT!
www.weihnachten-im-

schuhkarton.org
Paket-Abgabe im Gemeindebüro:

11. – 18. NOVEMBER

ACHTUNG! HERBSTFERIEN! 
Daher starten die Mini-Männer erst ab dem 4. November wieder 

und sowohl die Mini-Mäuse als auch die Eltern-Kind-Gruppe 
erst wieder ab dem 8. November!

ALLIANZ-
GEBETSABEND 

in der CGO
(Christus Gemeinde Oberhausen)

Hermann-Albertz-Straße 194
46045 Oberhausen

Dienstag, 1. Oktober
 19.30 Uhr

  Tackenberger
Adventskalender

Gastgeber gesucht!
Im Tackenberger Adventskalender sind noch 

Termine frei. Wer hat Lust, an einem Abend im 
kommenden Dezember ein Adventsfenster zu 

gestalten und dazu einzuladen? 

Bei Interesse bitte telefonisch bei 
Pfarrer Ralf Kasper melden:

T 0208 60 76 73
APO

ADVENTSFEST 
Sonntag, 1. Dezember

direkt im Anschluss an den
 10-Uhr-Gottesdienst

apo.Gemeindeinfo Herbst 202434
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Fördervereinwww.apo-tackenberg.de/foerderverein
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DIE NÄCHSTE AUSGABE
unserer Gemeindeinfo erscheint Ende November!

Redaktionsschluss 16. Oktober 2024

ACHTUNG! HERBSTFERIEN! 
Daher starten die Mini-Männer erst ab dem 4. November wieder 

und sowohl die Mini-Mäuse als auch die Eltern-Kind-Gruppe 
erst wieder ab dem 8. November!

25 JAHRE MITGLIEDSCHAFT –
EHRUNG WEITERER JUBILARE

Lasst und nicht müde werden, Gutes zu tun – so wurde 
Paulus aus seinem Brief an die Galater während des 
Familiengottesdienstes am 1. September 2024 zitiert. 

In diesem Sinne war es dem Vorstand des Apo- 
Fördervereins eine Freude, weitere 5 Mitglieder mit 
einer 25-jährigen Mitgliedschaft zu ehren. Bereits in 
den beiden vorangegangenen Jahren waren die Grün-
dungsmitglieder und Mitglieder mit einer Vereinszu-
gehörigkeit von 25 und mehr Jahren geehrt worden. 

Einigen Mitgliedern oder ihren Vertretern war es mög-
lich, der Einladung des Vorstandes zu folgen. Sie konn-
ten sich bei bestem Wetter während des diesjährigen 
Gemeindefestes über eine Urkunde und ein kleines 
Präsent freuen.

Wir danken auf diesem Wege nochmals herzlich allen 
Mitgliedern und Spendern für die Treue und regelmä-
ßige Unterstützung des Fördervereins und damit der 
Arbeit der Apo. Doch damit dies auch in Zukunft mög-
lich bleibt, brauchen wir weiterhin Ihre Unterstützung:

Werden Sie aktives Mitglied oder Spender!

Informationen zum Förderverein der Apo erhalten Sie 
über den in der Apo ausliegenden Flyer, auf unserer 
Website (www.apo-tackenberg.de/foerderverein), oder 
Sie sprechen uns persönlich oder per E-Mail an:

foerderverein@apo-tackenberg.de

Eine Ausstellung von Spendenbescheinigungen ist 
aufgrund unserer Gemeinnützigkeit auch möglich. 
Brauchen Sie unsere Spendenbox oder haben Sie wei-
tere Fragen? Dann sprechen oder schreiben Sie uns 
einfach an.

Christoph Schönborn
Buchenweg 275a   

46147 Oberhausen-Königshardt

Kolumbarium Oberhausen

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 9.00 – 17.00 Uhr

www.kolumbarium-oberhausen.de

Brauckmann Kolumbarium Anzeige DIN A 5.qxp_Layout 1  25.02.20  08:48  Seite 1

Buchenweg 275a   
46147 Oberhausen-Königshardt

Kolumbarium Oberhausen

Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 9.00 – 17.00 Uhr

www.kolumbarium-oberhausen.de
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Leben
Essen kostet viel.
Hunger

Gemeinsam das Überleben sichern.
Das Fatale am Hunger ist, dass wir ihn nur spüren, wenn er uns selbst betrifft. Einen Tag  
mal ohne Nahrung auszukommen, ist das eine. Etwas ganz anderes ist es, jeden  
Tag um Lebensmittel kämpfen zu müssen oder jeden Abend mit knurrendem Magen 
einzuschlafen. Millionen Kinder und ihre Familien leben aktuell in genau dieser Situation. 
Gemeinsam können wir dafür sorgen, dass es ihnen besser geht. Helfen Sie mit, die 
täglichen Herausforderungen abzumildern. Gemeinsam mit Compassion und den Kirchen 
vor Ort. Danke für Ihre großzügige Unterstützung. 
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Evangelische Bank eG   |   IBAN  DE57 5206 0410 0000 8020 42   |   BIC  GENODEF1EK1

Aklobe & 
ihre Freundin

  Togo

Eine ganze Seite Platz (nicht weniger) für diese Anzeige einplanen!


